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1. Una persona con una remota caéale una monfe piensa instalar su propia planta hidemgtica. Un
arrollo cercano mide 3,00 m de ancho y 0,500 m de profundidad. Corre agua a 1,20 m/s sobre el borde de
una catarata de 5,00 m de altura. El fabricante promete solo 25,0 % de eficiencia para convertiida energ
potencial del sistema agua-tierra en eigemggctrica. Encuentre la potencia que ella puede generar. (Las
plantas hidrodctricas a gran escala, con unédeamucho mayor, son mas eficientes)

2. A las 11:00 horas del 7 de septiembre de 2004s me un mibn de nios de escuelas inglesas saltaron
durante un minuto. El intés de todo el plan del “salto gigante” estaba sobre terremotos, pero estaba
integrado con muchos otros temas, por ejemplo ejercicio, géagrabperadin, hipptesis de emenes
y establecer marcas mundiales. Lofas construyeron sus propios signafos, que registraron efectos
locales.

a) Encuentre la enefg me@nica liberada en el experimento. Suponga que 1.050.008 de masa prome-
dio de 36,0 kg saltan doce veces cada uno, levantando sus centros de masa unos 25,0 cm cada vez y
descansando brevemente entre un salto y el siguiente. La ad@fedaaiéda libre en Gran Brefa es
de 9,81 m¢? .

b) Casitoda la enefg se convirtb muy rapidamente en endgeginterna dentro de los cuerpos de lo%as y
de los pisos de los edificios escolares. De la dagyge se propaga en el suelo, la mayor parte produce
vibraciones de alta frecuencia en “micro temblores’que se amortiguan con gran rapidez y no pueden
recorrer mucho. Suponga que 0,01 % de la daerg transportada a distancia por una onsiaisa de
largo alcance. La magnitud de un temblor en la escala Richter esta dada por
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donde E es la en€i@de la ondaismica en Joules. Seg este modelo ¢ @les la magnitud del temblor
de demostradin? (No registro ruido de fondo en otrodg®s ni en la Bveda $smica de Wolverton,
Hampshire.)

3. Una cuenta se desliza sin friéci alrededor de un rizo (Figura 1). La cuenta se suelta desde una altura h=3,50
R.
a) ¢Cual es larapidez en el pun®?
b) ¢De que magnitud es la fuerza normal sobre ella si su masa es de 5,00g?

4. Dave Johnson, el ganador de la medalla de bronce en los juegogi€s de 1992 en Barcelona, se levanta

del suelo en la competencia de salto de altura con componente de 6,00 m/s en velocidad vertical. ¢ Cuanto
sube su centro de masa cuando hace el salto?



10.

11.

. Un deslizador de 0,150 kg de masa se mueve enfartaovizontal de aire sin fricon. Esta permanentemente

unido a un extremo de un resorte horizontal sin masa, que tiene una constante de fuerza de 10,0 N/m tanto
para exteng§in como para compresi. El otro extremo del resorte esta fijo. El deslizador se mueve para
comprimir el resorte en 0,180 m y luego se suelta desde el reposo. Calcule la rapidez del deslizador:

a) En el punto donde se ha movido 0,180 m desde su punto de arranque, de modo que el resorte esta
momenéneamente sin ejercer fuerza.

b) En el punto donde se ha movido 0,250 m desde su punto de inicio.

. Un péndulo simple, esta formado por un objeto suspendido por una cuerda. Se supone que el objeto es una

parficula. La cuerda con su extremo superior fijo, tiene masa insignificante y no se estira. En ausencia de
friccion con el aire, el sistema oscila en un sentido y otro en un plano vertical. Si la cuerda mide 2,00 m de
largo y forma uréingulo inicial de 30,9con la vertical, calcule la rapidez de la peuta:

a) En el punto mas bajo de su trayectoria.

b) Cuando elangulo es de 15%

. Dos objetos eéin conectados por una cuerda ligera que pasa sobre una polea ligera €in frisoo en la

Figura 2. El objeto de masa; se suelta desde el reposo a una altura h. Usando el principio de con@ervaci
de enerén.

a) Determine la rapidez dex,, precisamente cuandn, llega al suelo.
b) Encuentre la altura &xima a la que subes.

. Una corriente de aire que se mueve a 11,0 m/s en un viento continuo, encuentra un molino de viento de 2,30

m de dametro y que tiene una eficiencia de 27,5 %. La dagggnerada por el molino de viento se utiliza
para bombear agua de un pozo de 35,0 m de profundidad hacia un tanque que esta a 2,30 m sobre el suelo.
¢A que rapidez en litros por minuto puede bombearse agua en el estanque?

. @) Suponga que una fuerza constantdiacobre un objeto. La fuerza no varia con el tiempo, ni con la

posicbn, ni con la velocidad del objeto. Comience con la defimaeneral para el trabajo realizado

por una fuerza.
!
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y demuestre que la fuerza es conservativa.

b) Como caso especial, suponga que la fuétza (3§ + 4j) actia sobre una padula que se mueve de O a
C en la Figura 3. Calcule el trabajo realizado pa@i la partcula se mueve a trég de cada una de las
tres trayectorias, OAC, OBC, OC.

Una fuerza que a@t sobre una pddula que se mueve en el plano xy esta dadakpes (2yi + xzj) N,
dondex e y son en metros. La pacula se mueve del origen a una poaitifinal que tiene coordenadas
x =15,00mey = 5,00 m, como en la Figura 3. Calcule el trabajo realizadolperlo largo de:

a) OAC.

b) OBC.

c) OC.

d) ¢EsF conservativa o no conservativa? Explique.

En el tiempa; la enerda cirética de una paitula es 30,0J y la endegpotencial del sistema al cual pertenece
es 10,0 J. En alm instante ; posterior, la eneii@ cirética de la partula es 18,0 J.
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a) Sisolo fuerzas conservativas aah sobre la paitula, ¢ Cales son la energ potencial y la energ total
en el tiempa ;?

b) Sila energa potencial del sistema en el tiempoes 5,00 J, ¢Hay fuerzas no conservativas queaact
sobre la partula? Explique.

Un nadador de 70,0 kg salta de una torre de 10,0 m y camea tecta en el agua. Si el llega al reposo
5,00 m bajo la superficie del agua, determine la fuerza de resistencia promedio ejercida por el agua sobre el
nadador.

Un acbbata &reo de 75,0 kg cae verticalmente hacia abajo con rapidez terminal de 60,0 m/s. Determine la
rapidez a la que el sistema abata-tierra pierde endegmea@nica.

Un bloque de 5,00 kg se pone en movimiento hacia arriba en un plano inclinado con una rapidez inicial de

8,00 m/s (Figura 4). El bloque se detiene d&spde recorrer 3,00 m a lo largo del plano, que esta inclinado

a unangulo de 30,9con la horizontal. Para este movimiento determine:

a) El cambio en la eneftg cirética del bloque.

b) El cambio de la enefg potencial del sistema bloque-tierra.

c) Lafuerza de fricdin ejercida sobre el blogue (supuesta constante).

d) ¢Cual es el coeficiente de friamn cingtica?

Una sola fuerza conservativa quelacsobre una padula varia comd = (—Ax + BxQ)i N, donde Ay B

son constantes y esta en metros.

a) Calcule la funddbn de ener potencial U(x) asociada con esta fuerza, tomando U=8-6n

b) Encuentre el cambio en enégpotencial y el cambio en enéagecirética cuando la pddula se mueve
dex=2,00 m ar=3,00 m.

Una funcbn de ener@ potencial para una fuerza bidimensional es de la fdfma 323y — 7x. Encuentre
la fuerza que aéi en el punto (x,y).

Un cono circular recto puede ser balanceado sobre una superficie horizontal en tres formas diferentes. Trace
estas configuraciones de equilibrio, eiouelas como posiciones de equilibrio estable. Inestable o neutro.

Una partcula se mueve a lo largo de uriada donde la enei@ potencial de su sistema depende de su
posicbn r como se grafica en la Figura 5. Eniatite cuando r aumenta simiite, U(r) se aproxima a +1 J.

a) Identifique cada posién de equilibrio para esta pantila. Indique si cada una es un punto de equilibrio
para estable, inestable o neutro.
b) La paricula estaf enlazada si la endagtotal del sistema ¢ esta en que rango?.

Ahora suponga que el sistema tiene eferg J. Determine:

¢) Elrango de posiciones donde la panta se puede hallar.
d) Su nmaxima energa cirética .
e) La ubicacdn donde tiene @xima enera cirética.

f) La enerda de enlace del sistema, esto es, la daeadicional que tenth que darse para que la padla
se mueva & — 0.



19. Un bloque se desliza hacia abajo por uiesurva sin fricadn y luego hacia arriba de un plano inclinado,
como en la Figura 6. El coeficiente de frionicinética entre el bloque y el plano gg. Use netodos de
energa para demostrar que la alturéaxmma alcanzada por el bloque es

o
1+ py cot(6)

Ymazx =

20. Un bloque de 2,00 kg situado sobre un plano inclinado rugoso, se conecta a un resorte de masa despreciable
gue tiene una constante de resorte de 100 N/m (Figura 7). La polea es somfriEldbloque se suelta desde
el reposo cuando el resorte no esta estirado. El blogue se mueve 20,0 cm hacia abajo por el plano antes de
detenerse. Encuentre la fribai cirgtica entre el bloque y el plano inclinado.

21. Una niia se desliza sin fricon desde una altura h a lo largo de un tcdmogcuatico curvo (Figura 8). Ella
se lanza desde una altura h/25 hacia la piscina. Determinéusimian alturay en el aire enérminos de h'y
6.

22. Un blogue de 10,0 kg se suelta desde el p@®ten la Figura 9. La\a es sin fricabn, excepto en la poran
entre los punto®) y ©, que tiene una longitud de 6,00 m. El bloque baja porita golpea un resorte
de constante de fuerza 2250 N/m, y comprime el resorte 0,300 m desde sompdsi@quilibrio, antes de
detenerse momesmeamente. Determine el coeficiente de féinctirética entre el bloque y la superficie

rugosa enté® y ©.

23. Una cadena uniforme de longitud 8,00 m inicialmente esta estirada sobre una mesa horizontal.
a) Si el coeficiente de fricbin eshtica entre cadena y mesa es 0,600, demuestre que la cadena empezara a
deslizarse cayendo de la mesa si al menos 3,00 m de ella cuelgan del borde de la mesa.

b) Determine la rapidez de la cadena cuando toda ella sale de la mesa, dado que el coeficientérde fricci
cinética entre la cadena y la mesa es 0,400.
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Figura 1: Cuenta desBandose por un rizo..

Figura 2: Dos objetos, cuerday polea.
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Figura 3: Fuerza en un grafico. Figura 4: Bloque en plano inclinado.
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Figura 6: Ma curva sin fricabn.

Figura 5: Grafico enefg potencial.
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Figura 7: Resorte, bloque y plano inclinado. Figura 8: Nfia en tobogn acatico.
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Figura 9: Ma con y sin rose y resorte.
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